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Hetje HeÊee : ............................................................................................................................. 

ìsueerHeÀesve vebyej (Sme.ìer.[er.keÀes[ kesÀ meeLe) .................................. ceesyeeFue veb : ............................................. 
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nesefce³eesHewLeer ³en SkeÀ ’nesefueefmìkeÀ nerefuebie“ ef®eefkeÀlmee HeOoleer nw ~ ³en ef®eefkeÀlmee HeOoefle cejerpe kesÀ mebHegCe& Mejerj Deewj cevekeÀes mJemLelee Òeoeve keÀjves 

ces ceoo keÀjleer nw, vekeÀer efmeHe&À Deueie-Deueie lekeÀueerHeÀeW ³ee efnmmeebs keÀes jenle osleer nw ~ FmeceW efJeefYeVe lekeÀueerHeÀeW keÀeW SkeÀ otmejs mes Deewj Hetjs Mejerj mes 

Deueie-Leueie veneR osKee peelee nw ~ Jejved, kegÀí cetue-pe[ keÀejCeeW kesÀ meb³eesie mes pevce uesleer Deueie-Deueie lekeÀueerHeÀes / jesieeW keÀer leguevee SkeÀ leves mes 

efvekeÀueleer Deueie-Deueie MeeKeeDeeWmes keÀer pee mekeÀleer nw ~ FmeefueS cetue keÀejCees keÀes vepej Deboepe keÀj Deueie-Deueie lekeÀueerHeÀeW ³ee yeerceejer³eeW keÀes 

Deueie-Deueie oJeeF&³eeW mes Fueepe keÀjvee yengle ye[er Yetue nw ~ keÌ³eeWefkeÀ Fme Jepen mes íesìer-íesìer yeerceejer³eeB / lekeÀueerHesÀ oye keÀj, Deepe ³ee keÀue ye[er 

yeerceejer³eeW keÀes pevce osleer nw ~ 

SkeÀ J³eeqkeÌle keÀes mebHetCe& ©He mes mJemLe keÀjves kesÀ efueS nceW Gme J³eeqkeÌle kesÀ Mejerj keÀer Deewj ceve keÀer meYeer lekeÀueerHeÀeW keÀer peevekeÀejer, GvekesÀ mebYeJele: 

keÀejCeeW keÀe efJeJejCe, MeejerefjkeÀ Deewj ceeveefmekeÀ Òeke=Àefle Deewj PegkeÀeJe keÀe efJeJejCe, Fl³eeoer keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw ~  

DeeHe efvecve efueefKele ÒeMveeJeueer keÀer ceoo ueskeÀj, HetÀumedkesÀHed He$ees Hej, DeHeves yeejs ceW peevekeÀejeer efueKeer³es ~ DeeHe kesÀ Joeje oer ieF& meejer peevekeÀejer HetCe& 

©He mes ieesHeveer³e jnsieer ~ DeeHe mes ³en DevegjesOe nw keÀer DeeHe DekesÀues ner yewþ keÀj DeHeves yeejs ceW peevekeÀejer oW, leeefkeÀ nce DeeHekesÀ ner yeejs ceW efyevee efkeÀmeer 

$egefì kesÀ peeve mekeWÀ~ Deiej DeeHekesÀ yeejs ceW Deewj keÀesF& efueKelee nw lees DemeceW Gme J³eeqkeÌle keÀer ceeveefmekeÀ Òeke=Àefle keÀer PeuekeÀ efceuesieer, DeeHekeÀer veneR ~ Deewj 

peye DeeHe Kego DekesÀues DeHeves yeejs ceW efueKeles nw lees DeeHe p³eeoe Kegue kesÀ efueKe mekeÀles nw ~ ³en ³eeo jns efkeÀ DeeHe kesÀ Joeje oer ieF& mebHetCe& Deewj mel³e 

peevekeÀejer kesÀ DeeOeej Hej ner DeYeer keÀe Deewj Deeies keÀe Fueepe le³e efkeÀ³ee peelee nw ~  

1. DeYeer keÀer meejer lekeÀueerHesÀ :-  efJemleej HetJe&keÀ – Ieìvee ¬eÀce Devegmeej efueKeerS ~ nj SkeÀ lekeÀueerHeÀ keÀye Meg© ngF& ? efkeÀme lejn mes Meg© ngF& ? keÌ³ee 

keÀejCe (YeeweflekeÀ SJeced ceeveefmekeÀ) Les ³ee keÀewve meer HeefjefmLeefle³eeW ceW Jes GlHevve ngF& ? efkeÀve keÀejCeesbmes lekeÀueerHeÀ ye{leer nw ? efkeÀve keÀejCeeWmes lekeÀueerHeÀ 

Ieìleer nw ? lekeÀueerHeÀ mes peg[er ngF MeejerefjkeÀ Deewj ceeveefmekeÀ ÒeJe=Êeer keÌ³ee jnleer nw ? keÌ³ee keÌ³ee oJeeF&³eeB ueer ieF& nw Deewj DeYeer keÌ³ee oJeeF&³eeB ®eue jner 

nw Deewj GvekeÀe keÌ³ee Demej nw / Lee ? efkeÀmeer oJeeF& mes keÀesF Suepeea ? 

2. Henues keÀer meejer lekeÀueerHeWÀ / yeerceejer³eeB  :- efJemleej HetJe&keÀ – Ieìvee ¬eÀce Devegmeej efueKeer³es ~ THej efo³es ie³es cegodoeW kesÀ Devegmeej efueKeer³es ~ 

3. DeesHejsMeve, DekeÀmceele, ®eesì ueievee, peeveJej keÀe keÀeìvee Fl³eeoer : efJemleej HetJe&keÀ – Ieìvee ¬eÀce Devegmeej efueKee³es ~ 

4. HeefjJeej (ceelee, efHelee, YeeF&, yenve, ye®®es, meeme, memegj Fl³eeoer ) ceW yeerceejer³eeB Deewj HeefjJeej kesÀ meom³eeW kesÀ jkeÌle ieì Deewj pevce 

leejerKe keÀer peevekeÀejer efopeer³es ~ 

5. MeejerefjkeÀ Òeke=Àefle Deewj PegkeÀeJe :  

A. 1) þb[er menve vener nesleer ³ee iejceer ? ; ®eeoj Dees{Ces keÀer DeeJeM³ekeÀlee – Heleueer / ceesìer ? Mejerj kesÀ efkeÀleves efnmmes keÀes {keÀves keÀer 

pe©jle ?; mJesìj keÀer DeeJeM³ekeÀlee ?; OegHe mes keÀesF& HejsMeeveer / Hemebo / veeHemebo ?; mveeve kesÀ efue³es kewÀmee Heeveer Hemebo – iejce / þb[e / yengle 

iejce ?; HebKee kewÀmee ®eeefn³es – efyeuekegÀue veneR / lespe / ceO³ece / Oeerceer ieefle mes ?; þb[er nJee mes keÀesF& HejsMeeveer / Deejece / Hemebo / veeHemebo 

? A.2) Kegueer nJee mes keÀesF& HejsMeeveer / Deejece / Hemebo / veeHemebo ? A.3) yebo keÀcejs ceW keÀesF& HejsMeeveer / Hemebo / veeHemebo ? A.4) 

mHeMe&, oeye, ceeefueMe mes keÀesF& HejsMeeveer / Deejece/ Hemebo / veeHemebo ? A.5) Keeves HeerveW ceW keÀewvemeer ®eerpeW ³ee mJeeo lekeÀueerHeÀ oe³ekeÀ nw ? 

A.6) efkeÀmeer iebOe / DeeJeepe mes keÀesF& HejsMeeveer / Hemebo / veeHemebo ? A.7)  TB®eeF& / efueHeÌì / meBkeÀjer peien kesÀ keÀesF& HejsMeeveer / Hemebo / 

veeHemebo ? A.8) {erues / kewÀmes (ìeF&ì) keÀHe[eW mes keÀesF& HejsMeeveer / Hemebo / veeHemebo ? A.9) ÒekeÀeMe / DebOesjs mes keÀesF& HejsMeeveer / Hemebo / 

veeHemebo ? 



B. Heeveer keÀer H³eeme : SkeÀ yeej ces efkeÀlevee Heeveer Heervee De®íe ueielee nw Deewj JeeHeme efkeÀleves Deblej Hej Heeveer ®eeefnS ? nj ceewmece kesÀ Devegmeej 

peevekeÀejer efopeerS ~ keÌ³ee Keeves kesÀ yeer®e ceW Heeveer ®eeefnS ? Deewj keÌ³eeW ? 

C. Keeves Heerves mes keÀewvemeer ®eerpeW ³ee mJeeo yengle Hemebo nw ? Keeves Heerves ceW keÀewvemeer ®eerpes ³ee mJeeo efyeuekegÀue Hemebo vener nQ ? 

D. Hemeervee – efkeÀlevee Deelee nw ? Mejerj kesÀ keÀewve mes efnmmeeW ceW p³eeoe Hemeervee Deelee nw ? Hemeerves kesÀ keÀesF& oeie keÀHe[es Hej He[vee ? 

E. ®eesì ueieves Hej Deewj peKce nesves Hej ÒeYeeJe : peuoer þerkeÀ nesvee ³ee yengle mece³e ueievee ? HekeÀvee / vee HekeÀvee ? keÀesF& oeie ³ee efveMeeve jn peeve 

? oo& nesvee / vee nesvee ? yeeme Deevee / vee Deevee ? Fme kesÀ yeeo keÀesF& efyeceejer keÀe Meg© nesvee ? 

F.  veeRo kewÀmeer Deewj efkeÀleveer nw ? keÀewvemeer efmLeleer (HeespeerMeve) ceW Deejece oe³ekeÀ veeRo Deeleer nw ? 

G. Jepeve Deewj TB®eeF&  keÀer mecem³ee ³ee peevekeÀejer ~ 

H. uesyeesjsìjer efHeHeesìme& Deewj Dev³e pee®ekesÀ efjHeesì&me meeLeces peesef[³es ³ee efueKeer³es ~ 

6. ceeveefmekeÀ Òeke=Àefle Deewj PegkeÀeJe :  

A. DeeHe kesÀ mJeYeeJe, F®íeSB, DeekeÀeb#eeSB, [j, ef®eblee , efHeÀ¬eÀ   kesÀ yeejs ceW efJemleej HegJe&keÀ Deewj GoenjCe meefnle efueKeer³es ~  

1) DeeHekeÀes keÌ³ee –keÌ³ee keÀjvee De®íe ueielee nw ? DeeHekeÀes keÌ³ee-keÌ³ee keÀjvee De®íe veneR ueielee ? 2) keÌ³ee-keÌ³ee nesvee ®eeefn³es ?keÌ³ee-keÌ³ee 

veneR nesvee ®eeefn³es ?3) DeeHekesÀ peerJeve ces  Deefle DeeJeM³ekeÀ keÌ³ee nw ? DeeHe GkeÀmes efueS keÌ³ee keÀjles nw ? 4) DeeHekeÀer ©ef®e/ DeeoleW / Hemebo / 

veeHemebo keÌ³ee keÌ³ee nw ? DeeHekesÀ [j kesÀ yeejs ceW yeleeFS ~ 5) efkeÀmemes [jles nw DeeHe Deewj keÌ³eesb ? 6)  DeeHekeÀes efHeÀ¬eÀ efkeÀme yeele keÀer jnleer nw ? 

keÀewve meer yeelesb DeeHe keÀes leveeJe ces [eueleer nw ? leye DeeHe keÀer Òeefleef¬eÀ³ee keÌ³ee nesleer nw ? 7)  DeeHekeÀes iegmmee keÀye Deelee nw ? Gme JekeÌle keÌ³ee-

keÌ³ee efJe®eej Deeles nw ? leye DeeHe keÌ³ee keÀjles nw ? leye DeeHekesÀ Mejerj Hej keÌ³ee-keÌ³ee Demej nesleer nw ~ 8) DeeHe efnbmekeÀ (Violent)  keÀye nes 

peeles nw ? Gme JekeÌle DeeHe  keÌ³ee keÀjles nw ?9) DeeHekeÀes jesvee keÀye Deelee nw ? DekesÀues ces jesles ³ee meye kesÀ meeceves ? Deewj keÌ³eeW ? 10) DeeHe 

KegMe keÀye nesles nw ?KegMeer DeeHe kewÀmes J³ekeÌle keÀjles nw ? KegMeer keÀe keÌ³ee Demej nesleer nw DeeHekesÀ Mejerj Hej ? 11)DeeHe ogKeer keÀye nesles nw ? Gme 

JekeÌle DeeHe keÌ³ee keÀjles nw ? 12) DeeHe megmle keÀye  nesles nw ? DeeHe meef¬eÀ³e keÀye nesles nw ? 13) DeeHekeÀer mcejCe-MeeqkeÌle kewÀmeer nw ?                        

14) DeeHekesÀ peerJeve keÀer GuePeveW keÌ³ee nw ? peerJeve kesÀ GuePes ngT ÒeMve keÌ³ee nw ?  15) DeeHekesÀ efJe®eej Deewj ceev³eleeSB keÌ³ee keÌ³ee nw ?                   

16) DeeHe ogefve³ee ceW keÌ³ee ³eesieoeve osvee ®eenles nw ? 17) Deiej DeeHekeÀes SkeÀ keÀjes[ ©He³es efceues lees DeeHe keÌ³ee keÀjesies ? 18) Deiej 

DeeHekeÀes F&éej meeceves efceues lees DeeHe keÌ³ee keÀjesies ³ee keÀnesies ? 

B. 1) DeeHe kesÀ peerJeve keÀer keÀneveer – ye®eHeve mes ueskeÀj DeYeer lekeÀ keÀer ~ Ssmeer IeìveeDeeW keÀe JeCe&ve efkeÀpeerS efpemeces DeeHe Hej Demej íes[e nes ~ 

efJeefYeVe IeìveeDeeW keÀer DeeHe Hej Demej, SkeÀ-SkeÀ keÀjkesÀ efueKeerS – keÌ³ee cenmetme ngDee DeeHekeÀes ? keÌ³ee efJe®eej Dee³es Deewj DeeHeves keÌ³ee efkeÀ³ee ? 2) 

Iej kesÀ meom³ees kesÀ keÀecekeÀepe keÀer peevekeÀejer ~ GvekesÀ mJeYeeJe Deewj Jele&ve keÀer peevekeÀejer Deewj GmekeÀe DeeHe kesÀ THej ÒeYeeJe ~ 3) DeeHekesÀ ceelee-efHelee, 

peerJevemeeLeer, ye®®es, YeeF&, yenve, mecyevOeer³eeW, oesmleeW, meceepe Fl³eeefo keÀes DeeHemes keÌ³ee DeHes#eeSB nw ? DeeHekeÀer Gvemes keÌ³ee DeHes#eeSB nw ? 4) ³eefo 

DeeHekeÀes peerJeve ogyeeje ve³es efmejs mes peerves efceues lees DeeHe kewÀmes peerSBies ? 

C. 1) DeeHe keÀes peerJeve ces mes keÌ³ee-keÌ³ee ®eeefn³es ? (keÀce mes keÀce 5 meJeexÊece F®íeSB ) Deej keÌ³eeW ? 2) DeeHe keÀes peerJeve ceQ mes keÌ³ee – keÌ³ee veneR 

®eeefn³es ? Deewj keÌ³eesb ?  

D. DeeHekeÀes Deeles ngS meHevees keÀe JeCe&ve efkeÀpeerS-DeYeer kesÀ Deewj Henues kesÀ ~ meHeves DeeHekesÀ DeOe&-peeie=le Deewj DeJe®esleve (megmegHle) ceve keÀer efKe[keÀer nw ~ 

yengle meejer efyeceejer³eeW Deewj peerJeve kesÀ Gleej-®e{eJe keÀe keÀejCe Fme ceW efíHee jnlee nw ~ Fmemes DeeHekesÀ J³eeqkeÌlelJe kesÀ yeejs ceW peevekeÀejer ÒeeHle nes mekeÀleer 

nw ~ FmeefueS DeYeer kesÀ Deewj Henues kesÀ meYeer Henues kesÀ meYeer meHevees keÀe JeCe&ve efkeÀpeerS ~ 

E. DeeHekeÀer efove®e³ee& kesÀ yeejs ceW yeleeFS ~                                F. DeeHekesÀ J³eJemee³ekeÀer peevekeÀejer efopeerS ~ 

G. DeeHekesÀ Deieues nHles ces nesves Jeeues ³ee efHeíues nHles ces ngS Deueie-Deueie J³eeqkeÌle³eeW mes mebJeeo kesÀ yeejs ceW ngyeng efueKeerS ~ Fmemes DeeHekesÀ peerJeve keÀer 

ceveesJew%eeefvekeÀ ieefleefJeefOe³eeW keÀe Devegceeve neslee nw, pees efyeceeefj³eeW kesÀ keÀejCe lekeÀ HenBg®eves ceW SJeb Fueepe ceW mene³elee oslee nw ~ 

7. yeeefkeÀ   lekeÀueerHesÀ , MeeefjefjkeÀ mebJesoveeSB Deewj peevekeÀejer – mej mes HeebJe lekeÀ ~ ceeefmekeÀ-Oece&/ ieYee&JemLee / pe®ekeÀer cesveesHeesPe kesÀ oewjeve keÀer 

MeejerjerkeÀ SJeb ceeveefmekeÀ efmLeefle~ ³eewwve mebyeOeer mecem³ee ³ee peevekeÀejer keÀe efJeJejCe~ 

8. ye®eHeve kesÀ mJeYeeJe, efJekeÀeme Deewj Je=eqOo keÀe y³eesje : pewmes ®euevee, yeesuevee, oeble Deevee, Fl³eeoer ; ye®eHeve ceW efoS ie³es ìerkesÀ Deewj GmekesÀ yeeo keÀer 

efmLeleer ~ ye®eHeve kesÀ mJeYeeJe keÀe efJemlegle JeCe&ve efkeÀpeer³es ~ 

9. cegueYegle ÒeMve  - DeeHekesÀ cegleeefyekeÀ mepe&venejves He=eqLJe ûen keÌ³ees yevee³ee Deewj GmeHes Deeoceer keÀes keÌ³ees jKee JeekeÀF& ces, cegueYegle ©Hemes Deewj 

DeeKeerjces 

10. DeHeveer HemebokesÀ 20 Meyo efueKes.  

 

 


